
ESSÊNCIA FEMININA
P R O G R A M A

F D C  F A M Í L I A S  E M P R E S Á R I A S  



AGO/23 SET/23 OUT/23 NOV/23 DEZ23 FEV/24 MAR/24

Farejando os fatos: 
O resgate da 

intuição como 
iniciação.

01, 15 e 29/08

O parceiro: A união 
com o outro

O uivo: A 
ressurreição da 

Mulher Selvagem

A tocaia ao intruso: 
O princípio da 

iniciação

A caçada: Quando o 
coração é um 

caçador solitário

12 e 26/09 10 e 24/10 07  e 21/11 05 e 19/12 06 e 20/02 05 e 19/03

A procura da nossa 
turma: A sensação 

da integração como 
uma bênção

9h

6h

O corpo jubiloso: A 
carne selvagem

A preservação do 
Self: A identificação 

de armadilhas, 
arapucas e iscas 

envenenadas

A volta ao lar: O 
retorno ao próprio 

Self

As águas claras: O 
sustento da vida 

criativa

O cio: A 
recuperação de 

uma sexualidade 
sagrada

A demarcação do 
território: Os 

limites da raiva e 
do perdão

Marcas de 
combate: A 

participação no clã 
das cicatrizes

La Selva 
Subterrânea: A 

iniciação na 
floresta 

subterrânea

Agir como sombra: 
Canto hondo, o 
canto profundo 

6h
6h 6h 6h6h

ESSÊNCIA FEMININA 15 Encontros quinzenais com 

duração de 3 horas cada.

ONLINE
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